
 
 
 
 
 
 
 
 

 

** NEU ** NEU ** NEU ** NEU ** 
Zeitgenössischer Tanz / 

Contemporary Dance 
mit Rosalie Kubny 

 

In diesem Kurs bringen wir unseren Körper anhand Zeitgenössischer Tanz und 
Improvisations-Techniken in Bewegung. Wir werden sowohl mit freien 

Bewegungseinheiten experimentieren sowie festgelegte Abfolgen erlernen. Wir 
tauchen in grundlegende Techniken des Zeitgenössischen Tanzes ein und erlernen 

Bewegungsmuster. Der Kurs ist eine Fusion aus Spaß, Tanz und 
Cardio und bringt jeden in Bewegung. Es ist keine Vorerfahrung 

nötig.  
  
 

Rosalie Kubny ist zeitgenössische Tänzerin und  
Choreografin in Kassel und unterrichtet zudem Kinder,  

Jugendliche und Erwachsene.  
Für mehr Informationen:  

www.rosaliekubny.art 
 

Hast Du Freude an Tanz, Musik und Bewegung?  
Dann bist du bei diesem Angebot richtig!  

Der Kurs ist für Teenager und Erwachsene geeignet. 
Wir freuen uns auf gemeinsame Stunden mit euch.  

Bitte ausreichend zu trinken mitbringen. 
 

Trainingsstunde: 
immer dienstags 

Uhrzeit: 17.00 bis 18.15 Uhr 
Alter: 15 - 99 Jahre 

Ort: Turnhalle Losseschule, Eichwaldstraße 68, 34123 Kassel  
 

Weitere Informationen bei den Schnupperterminen oder Bianca Meißer unter 
b.meisser@vfb-viktoria-bettenhausen.de 

 


